Critérios de avaliação
Questão aula 11ºG

	Grupo 1 (80 Pontos)

	Alínea:
	Resposta Correta:
	Cotação:

	A
	V
	5 Pontos

	B
	F
	5 Pontos

	C
	V
	5 Pontos

	D
	F
	5 Pontos

	E
	V
	5 Pontos

	F
	F
	5 Pontos

	G
	F
	5 Pontos

	H
	V
	5 Pontos

	I
	V
	5 Pontos

	J
	V
	5 Pontos

	K
	F
	5 Pontos

	L
	F
	5 Pontos

	M
	V
	5 Pontos

	N
	V
	5 Pontos

	O
	V
	5 Pontos

	P
	V
	5 Pontos




	Grupo 2 (80 Pontos)

	Alínea:
	Resposta Correta:
	Cotação:

	1
	D
	10 Pontos

	2
	A
	10 Pontos

	3
	B
	10 Pontos

	4
	A
	10 Pontos

	5
	D
	10 Pontos

	6
	C
	10 Pontos

	7
	A
	10 Pontos

	8
	A
	10 Pontos


















	Grupo 3 (40 Pontos)

	PERGUNTA 1

	Resposta Exemplo:
	Cotação:

	Enumera 2 critérios: 
1. Ter potencial pra melhorar o rendimento desportivo.
2. Quando a utilização viola o espírito desportivo.
3. Existe um risco/potencial da sua utilização na saúde do praticante. 
	10 Pontos

	Enumera apenas 1 critério dos anteriores.
	5 Pontos

	Não responde.
	0 Pontos



	Grupo 3 (40 Pontos)

	PERGUNTA 2

	Resposta Exemplo:
	Cotação:

	Descreve as quatro etapas e explica a importância. 
Etapa 1: Repouso do membro lesionado.
Etapa 2: Recorrer a um método de crioterapia. 
Etapa 3: Realizar uma ligadura compressiva. 
Etapa 4: Elevação do membro. 

Importância: Determinante na limitação das dimensões de um hematoma ou de uma hemorragia. 
	30 Pontos

	Descreve 4 etapas, mas não explica a importância.  
	20 Pontos

	Descreve apenas 3 etapas. 
	15 Pontos 

	Descreve pelo menos 2 etapas ou explica somente a importância. 
	10 Pontos

	Não responde.
	0 Pontos



