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	Aula: 5 e 6
	Sessão:
	UD: Chá-Chá-Chá
	Conteúdos: Passo Base, New York, Volta à esquerda e colocação correta das mãos. 
	Data:   12/10/2021

	Professor Observador: Miguel Seabra
	Professor Observado: Tiago Mota
	Turma: 11º F 16 alunos
	Observações

	Min.
	0’’ - 15’’
	15’ - 30’
	30’’ - 45’’
	45’’ - 60’’
	

	1’
	I
	I
	I
	I
	Instrução relativa ao aquecimento


	2’
	I
	I
	I
	I
	

	3’
	I
	I
	I
	O
	

	4’
	O
	O
	O
	O
	Organização das estações

	5’
	O
	O
	I
	I
	Instrução sobre informação das estações

	6’
	F
	F
	F
	I
	Correções à prestação motora dos alunos

	7’
	I/F
	F
	F
	I
	Correções e responder a dúvidas colocadas por alunos.

	8’
	F/ IVA
	I/F
	F
	F
	

	9’
	I
	F/I
	F/AP
	F/IVA
	

	10’
	F/IVA
	I
	I/F
	F
	

	11’
	F
	I
	IVA/ I
	I/0
	Fim da 1º série condição física.

	12’
	I
	F/AP
	F
	I
	Correções à prestação motora dos alunos

	13’
	I
	OB
	OB
	I
	

	14’
	IVA/I
	I
	OB
	I
	

	15’
	OB
	I
	OB
	I
	

	16’
	I
	F/AP
	I
	I/O
	Fim da 2º série condição física.

	17’
	I
	I
	I
	OB
	Correções à prestação motora dos alunos

	18’
	I
	I
	F
	IVA/F
	

	19’
	I
	I
	F
	OB
	

	20’
	I
	I
	F
	F/AP/I
	

	21’
	OB
	I/F
	IVA/ F
	I
	Fim da 3º série

	22’
	I
	IVA/I
	IVA
	IVA
	Perceção do esforço


	23’
	F/IVA
	F/IVA
	IVA
	IVA
	

	24’
	OB
	I
	I
	OB
	Pausa para beber água

	25’
	O
	IVA
	OB
	IVA/I
	Pausa e retirar material da condição física

	26’
	IVA/FB
	I
	I
	I/O
	Espera pelos alunos que foram beber àgua/ Instrução a alunos que ficaram no pavilhão

	27’
	I
	I
	I
	I
	

	28’
	I/O
	OB
	I
	I
	Início do chá-chá-chá

	29’
	I
	I
	F
	F/AP
	Passo New York

	30’
	F
	F
	F
	F
	Correção individual

	31’
	F
	F
	OB
	F
	

	32’
	F
	F
	F
	I
	Conversa com aluno lesionado e atribuição de função na ajuda para as correções.

	33’
	I
	I
	F
	F
	

	34’
	F
	IVA/F
	F
	F
	


Correção individual

	35’
	F
	f
	IVA/F
	IVA/F
	

	36’
	IVA/F
	F
	I/F
	F
	

	37’
	IVA/F
	IVA/F
	IVA/F
	F/AP
	

	38’
	OB
	OB
	F
	OB
	

	39’
	IVA/F
	IVA/F
	AP
	IVA/F
	

	40’
	IVA/F
	F
	F
	F
	

	41’
	I
	I
	I
	OB
	Instrução para a turma

	42’
	OB
	AP
	F
	F
	Correção individual

	43’
	OB
	OB
	OB
	O
	Instrução Professor Cooperante

	44’
	O
	OB
	OB
	OB
	Organização da turma por parte do professor cooperante

	45’
	OB
	OB
	OB
	OB
	

	46’
	OB
	I
	OB
	F
	Fim da intervenção professor cooperante

	47’
	F
	F
	OB
	OB
	Nova intervenção professor cooperante

	48’
	OB
	OB
	OB
	OB
	

	49’
	OB
	OB
	OB
	OB
	Fim da intervenção do professor cooperante e observação do ritmo da turma de fora

	50’
	I
	I
	I
	IVA
	Instrução para a turma todo sobre erros comuns

	51’
	I
	I
	I
	I
	

	52’
	I
	F
	F
	F
	Correção individual

	53’
	F
	IVA/F
	F
	I/F
	

	54’
	OB
	OB
	OB
	OB
	Observação da turma no geral

	55’
	OB
	OB
	IVA/F
	F
	

	56’
	IVA/F
	F
	F
	IVA/F
	Correção a 2 grupos ao mesmo tempo.

	57’
	F
	OB
	F
	OB
	

	58’
	OB
	OB
	F
	IVA/F
	Observação da turma no geral.

	59’
	IVA/F
	IVA/F
	F
	F
	Correção Individual

	60’
	OB
	IVA
	I
	I/F
	

	61’
	OB
	OB
	F
	IVA/F/AP
	

	62’
	F
	F
	F
	F
	Professor fez correções individuais com a música terminada e muitos alunos parados

	63’
	I
	F
	F
	F
	

	64’
	F
	F/I
	F/I
	F
	Correção a 3 grupos ao mesmo tempo

	65’
	F
	F
	F/I
	F
	Correção individual e 8 alunos a assistirem. Só 3 pares realizam a dança.

	66’
	F
	F/I
	F/I
	F
	

	67’
	F/I
	I
	F/I
	F
	

	68’
	I/AP
	IVA/F
	F
	IVA/F
	

	69’
	I
	IVA/F
	F
	I/F
	

	70’
	I
	I
	I
	I
	Instrução a toda a turma sobre erros comuns.

	71’
	OB/AP
	OB
	OB
	OB
	Observação da turma no geral

	72’
	I
	I/IVA
	I/IVA
	I/IVA
	Questionamento e conversa com alunos sobre dificuldades.

	73’
	I/IVA
	I/IVA
	I/IVA
	I/IVA
	Término da aula.

	74’
	
	
	
	
	Conversa extra com professor cooperante

	75’
	
	
	
	
	

	76’
	
	
	
	
	

	77’
	
	
	
	
	

	78’
	
	
	
	
	

	Observação Geral:






	Categorias
	Sigla
	Duração Absoluta
	Duração relativa

	Instrução
	I
	
	

	Feedback
	FB
	
	

	Organização
	O
	
	

	Afetividade Positiva
	AP
	
	

	Afetividade Negativa
	AN
	
	

	Intervenções Verbais do Aluno
	IVA
	
	

	Observação
	OB
	
	

	Outros Comportamentos:
	OC
	
	

	Total:
	
	100%



Instrução: Intervenções do Prof relativas à matéria de ensino ou à forma de realização do exercício. Feedback: Toda a reação verbal ou não verbal do Prof à prestação motora dos alunos Exemplo: interrogações sobre o que fez e como fez, avaliar, descrever ou corrigir a prestação motora do aluno. Organização: Intervenções do Prof que regulam as condições materiais da vida da classe. Exemplo: deslocamentos dos alunos, indicações relativas à colocação de material, formação de grupos. Afetividade positiva: O Prof elogia, encoraja, recompensa, incita ao esforço ou apresenta um aluno como exemplo a seguir. Afetividade negativa: O Prof critica, acusa, ironiza, ameaça, castiga. Intervenções verbais dos alunos: Período durante o qual o Prof ouve os alunos. Exemplo: O aluno fala por sua iniciativa ou responde a uma questão posta pelo Prof; Observação: Períodos durante os quais não ocorre nenhuma intervenção verbal do Prof ou do aluno. Outros Comportamentos: Outros comportamentos não especificados.
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